
Jídelní lístek B od 22.6.2026 do 30.6.2026 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 

po 
22.6. 

3M 
KAŠE INSTANTNÍ 
KÁVA BÍLÁ MIX 
PIŠKOTY 
KOMPOT 
ČAJ INSTANTNÍ 
3 
VEJCE MÍCHANÁ 
CHLÉB,RAMA,ROHLÍK,BÍLÁ 
KÁVA 
ČAJ INSTANTNÍ 
4 
MÍCHANÉ BÍLKY 
CHLÉB TOUST, ROHLÍK, 
RAMA, BÍLÁ KÁVA 
ČAJ INSTANTNÍ 
9, D9I 
VEJCE MÍCHANÁ 
CHLÉB,RAMA,ROHLÍK,BÍLÁ 
KÁVA 
ČAJ S CITRONEM 
9M 
KAŠE INSTANTNÍ 
KÁVA BÍLÁ MIX 
PIŠKOTY 
KOMPOT 
ČAJ S CITRONEM 

3M, 9M 
POLÉVKA ZELENINOVÁ 
KRŮTÍ KOSTKY 
BRAMBOROVÁ KAŠE M.M. 
SALÁT OKURKOVÝ 
ŠŤÁVA 
3, 9, D9I 
POLÉVKA ZELENINOVÁ 
RYBÍ FILE SMAŽENÉ 
BRAMBOROVÁ KAŠE M.M. 
SALÁT OKURKOVÝ 
ŠŤÁVA 
4 
POLÉVKA ZELENINOVÁ 
RYBÍ FILE NA MÁSLE 
BRAMBOROVÁ KAŠE M.M. 
KOMPOT 
ŠŤÁVA 
Zam 
POLÉVKA ZELENINOVÁ 
RYBÍ FILE SMAŽENÉ 
BRAMBOROVÁ KAŠE M.M. 
SALÁT OKURKOVÝ 

 3M, 9M 
KOKTAJL OVOCNÝ 
3, 4, 9, D9I 
CHLEBÍČEK OBLOŽENÝ 
POLOT. 

3M, 3, 4, 9, 9M, D9I 
NÁKYP RÝŽOVÝ(OVOCE) 
MOŠT 
ČAJ SE SIRUPEM 



Jídelní lístek B od 22.6.2026 do 30.6.2026 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 

út 
23.6. 

3M 
ČAJ INSTANTNÍ 
KAŠE INSTANTNÍ JÁHLOVÁ 
KAKAO MIX 
PIŠKOTY 
MOŠT 
3 
SÝR LUČINA, MÁSLO, CHLÉB 
ROHLÍK,KAKAO 
ČAJ INSTANTNÍ 
4 
SÝR TERMIZOVANÝ, MÁSLO, 
CHLÉB TOUSTOVÝ 
ROHLÍK,KAKAO 
ČAJ INSTANTNÍ 
9, D9I 
SÝR LUČINA, MÁSLO, CHLÉB 
ROHLÍK,KAKAO 
ČAJ S CITRONEM 
9M 
ROHLÍK,KAKAO 
ČAJ S CITRONEM 
KAŠE INSTANTNÍ JÁHLOVÁ 
KAKAO MIX 
PIŠKOTY 
MOŠT 

3M, 9M 
POLÉVKA VLOČKOVÁ 
VEPŘ.GULÁŠ 
KUKUŘIČNÁ KAŠE POLENTA 
ŠŤÁVA 
3, 4, 9, D9I, Zam 
POLÉVKA VLOČKOVÁ 
VEPŘ.GULÁŠ 
KNEDLÍKY HOUSKOVÉ 
ŠŤÁVA 

 3M, 9M 
PUDING S OVOCEM 
3, 4, 9, D9I 
OVOCE 

3M, 9M 
KAŠE INSTANTNÍ 
ČAJ SE SIRUPEM 
3, 9, D9I 
VEPŘ.UZENÉ VAŘENÉ 
CHLÉB 
OKURKA 4l 
HOŘČICE 
ČAJ SE SIRUPEM 
4 
VEPŘ.UZENÁ KÝTA 
CHLÉB TOUSTOVÝ 
RAJČE 
ČAJ SE SIRUPEM 



Jídelní lístek B od 22.6.2026 do 30.6.2026 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 

st 
24.6. 

3M 
KAŠE ZE ŠPALDOVÉ KRUPICE 
SMOOTHIE 
ČAJ INSTANTNÍ 
3 
KAŠE ZE ŠPALDOVÉ KRUPICE 
CHLÉB,HOUSKA,MÁSLO 
ČAJ INSTANTNÍ 
4 
KAŠE ZE ŠPALDOVÉ KRUPICE 
CHLÉB 
TOUSTOVÝ,POM.MÁSLO 
ČAJ INSTANTNÍ 
9, D9I 
KAŠE ZE ŠPALDOVÉ KRUPICE 
CHLÉB,HOUSKA,MÁSLO 
ČAJ S CITRONEM 
9M 
KAŠE ZE ŠPALDOVÉ KRUPICE 
SMOOTHIE 
ČAJ S CITRONEM 

3M, 9M 
POLÉVKA ČOČKOVÁ 
KUŘECÍ MASOVÁ SMĚS 
RÝŽE DUŠENÁ 
ŠŤÁVA 
3, 9, D9I, Zam 
POLÉVKA ČOČKOVÁ 
GNOCCHI S KUŘEC. MASEM 
A ŠPENÁTEM 
ŠŤÁVA 
4 
POLÉVKA KRUPICOVÁ 
KUŘECÍ MASOVÁ SMĚS 
RÝŽE DUŠENÁ 
ŠŤÁVA 

 3M, 3, 4, 9, 9M, D9I 
SMETÁNEK 

3M, 9M 
KLOBÁSA BAVORSKÁ 
PEČENÁ 
BRAMBOROVÁ KAŠE 
KOMPOT JABLEČNÝ 
ČAJ SE SIRUPEM 
3, 4, 9, D9I 
KLOBÁSA BAVORSKÁ 
PEČENÁ 
BRAMBORY ŠTOUCHANÉ S 
JARNÍ CIBULKOU 
KOMPOT JABLEČNÝ 
ČAJ SE SIRUPEM 



Jídelní lístek B od 22.6.2026 do 30.6.2026 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 

čt 
25.6. 

3M 
KAŠE KRUPICOVÁ 
KÁVA BÍLÁ MIX 
ČAJ INSTANTNÍ 
3 
CHLÉB, ROHLÍK, 
MÁSLO,DŽEM 
KÁVA BÍLÁ 
ČAJ INSTANTNÍ 
4 
CHLÉB TOUST, ROHLÍK, 
MÁSLO,DŽEM 
KÁVA BÍLÁ 
ČAJ INSTANTNÍ 
9, D9I 
CHLÉB, ROHLÍK, 
MÁSLO,DŽEM 
KÁVA BÍLÁ 
ČAJ S CITRONEM 
9M 
KAŠE KRUPICOVÁ 
KÁVA BÍLÁ MIX 
ČAJ S CITRONEM 

3M, 9, 9M, D9I 
POLÉVKA BRAMBOROVÁ S 
POHANKOU 
JÁTRA DUŠENÁ 
TĚSTOVINA 
ŠŤÁVA 
3 
POLÉVKA BRAMBOROVÁ S 
POHANKOU 
JÁTRA DUŠENÁ 
RÝŽE DUŠENÁ 
ŠŤÁVA 
4 
POLEVKA BRAMBOROVÁ 
JÁTRA DUŠENÁ 
TĚSTOVINA 
ŠŤÁVA 
Zam 
POLÉVKA BRAMBOROVÁ S 
POHANKOU 
JÁTRA DUŠENÁ 
RÝŽE DUŠENÁ 
OVOCE 

 3M, 9M 
TVAROHOVÁ PĚNA OVOCNÁ 
S PROTEINEM 
3, 4, 9, D9I 
KOLÁČE 
KÁVA 

3M, 9M 
KAŠE INSTANTNÍ 
ČAJ SE SIRUPEM 
3, 9, D9I 
SÝR HERMELÍN 
80G,MÁSLO,CHLÉB 
RAJČE 
ČAJ SE SIRUPEM 
4 
SÝR 50G,MÁSLO,CHLÉB 
TOUSTOVÝ 
RAJČE 
ČAJ SE SIRUPEM 



Jídelní lístek B od 22.6.2026 do 30.6.2026 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 

pá 
26.6. 

3M 
KAŠE INSTANTNÍ 
KAKAO MIX 
ČAJ INSTANTNÍ 
3 
JOGURT 
CHLÉB,HOUSKA,MÁSLO 
ČAJ INSTANTNÍ 
4 
JOGURT 
CHLÉB 
TOUST,HOUSKA,MÁSLO 
ČAJ INSTANTNÍ 
9, D9I 
JOGURT DIA 
CHLÉB,HOUSKA,MÁSLO 
ČAJ S CITRONEM 
9M 
KAŠE INSTANTNÍ 
KAKAO MIX 
ČAJ S CITRONEM 

Varianta 1 
3M, 9M 
POLÉVKA GULÁŠOVÁ 
BRAMBORY 
LÁZEŇSKÁ ZEL.SMĚS 
ŠŤÁVA 
3, 4, 9, D9I 
POLÉVKA GULÁŠOVÁ 
KNEDLÍKY TVAROH.S 
OVOCEM 
ŠŤÁVA 
Zam 
POLÉVKA GULÁŠOVÁ 
KNEDLÍKY TVAROH.S 
OVOCEM 

Varianta 2 
Zam 
POLÉVKA GULÁŠOVÁ 
TĚSTOVINY ZAP.S 
UZEN.MASEM 
OKURKA 4l 

3M, 9M 
SALÁT MRKVOVÝ 
3, 4, 9, D9I 
PEČIVO SLANÉ 

3M, 9M 
KAŠE INSTANTNÍ 
ČAJ S CITRONEM 
3, 9, D9I 
TĚSTOVINY ZAPEČENÉ 
ČERVENÁ ŘEPA 
ČAJ S CITRONEM 
4 
TĚSTOVINY SE SALÁMEM - 
NEZAPEČENÉ 
ČERVENÁ ŘEPA 
ČAJ S CITRONEM 



Jídelní lístek B od 22.6.2026 do 30.6.2026 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 

so 
27.6. 

3M 
KAŠE INSTANTNÍ 
PIŠKOTY 
KÁVA BÍLÁ MIX 
JOGURTOVÝ NÁPOJ 
ČAJ INSTANTNÍ 
3 
POMAZÁNKA ZELENINOVÁ 
CHLÉB,ROHLÍK,B.KÁVA 
ČAJ INSTANTNÍ 
4 
POMAZÁNKA ZELENINOVÁ 
CHLÉB TOUST, ROHLÍK, BÍLÁ 
KÁVA 
ČAJ INSTANTNÍ 
9, D9I 
POMAZÁNKA ZELENINOVÁ 
CHLÉB,ROHLÍK,B.KÁVA 
ČAJ S CITRONEM 
9M 
KAŠE INSTANTNÍ 
PIŠKOTY 
KÁVA BÍLÁ MIX 
JOGURTOVÝ NÁPOJ 
ČAJ S CITRONEM 

3M, 3, 9, 9M, D9I 
POLEVKA ŽAMPIONOVÝ 
KRÉM 
KARBANÁTEK PEČENÝ 
BRAMBOROVÁ KAŠE M.M. 
OKURKA 4l 
ŠŤÁVA 
4 
POLEVKA ŽAMPIONOVÝ 
KRÉM 
KARBANÁTEK PEČENÝ 
BRAMBOROVÁ KAŠE M.M. 
ŠŤÁVA 
Zam 
POLEVKA ŽAMPIONOVÝ 
KRÉM 
KARBANÁTEK PEČENÝ 
BRAMBOROVÁ KAŠE M.M. 
OKURKA 4l 

 3M, 3, 4, 9, 9M, D9I 
ZÁKUSEK,KÁVA 

3M 
KAŠE INSTANTNÍ 
3, 9, D9I 
ŠUNKA,MÁSLO,CHLÉB 
OVOCE 
ČAJ S CITRONEM 
4 
ŠUNKA, MÁSLO, CHLÉB 
TOUSTOVÝ 
OVOCE 
ČAJ S CITRONEM 
9M 
KAŠE INSTANTNÍ 
ČAJ S CITRONEM 



Jídelní lístek B od 22.6.2026 do 30.6.2026 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 

ne 
28.6. 

3M 
VÁNOČKA,KAKAO 
ČAJ INSTANTNÍ 
SMETÁNEK 
DŽUS 
3, 4 
VÁNOČKA,KAKAO 
ČAJ INSTANTNÍ 
9, D9I 
VÁNOČKA,KAKAO 
ČAJ S CITRONEM 
9M 
VÁNOČKA,KAKAO 
ČAJ S CITRONEM 
SMETÁNEK 
DŽUS 

3M, 9M 
POLÉVKA S MASEM A NUDL. 
HOV.ROŠTĚNÁ ORIENT. 
BRAMBORY 
ŠŤÁVA 
3, 9, D9I 
POLÉVKA S MASEM A NUDL. 
HOV.ROŠTĚNÁ ORIENT. 
KNEDLÍKY HOUSKOVÉ 
ŠŤÁVA 
4 
POLÉVKA S MASEM A NUDL. 
HOV.ROŠTĚNÁ PŘÍRODNÍ 
KNEDLÍKY HOUSKOVÉ 
ŠŤÁVA 
Zam 
POLÉVKA S MASEM A NUDL. 
HOV.ROŠTĚNÁ ORIENT. 
KNEDLÍKY HOUSKOVÉ 

 3M, 3, 4, 9, 9M, D9I 
ZÁKUSEK,KÁVA 

3M, 9M 
KAŠE INSTANTNÍ 
ČAJ S CITRONEM 
3, 9, D9I 
POMAZÁNKA KUŘECÍ 
CHLÉB 
POLNÍČEK - OZDOBA 
ČAJ S CITRONEM 
4 
POMAZÁNKA KUŘECÍ 
CHLÉB TOUSTOVÝ 
POLNÍČEK - OZDOBA 
ČAJ S CITRONEM 



Jídelní lístek B od 22.6.2026 do 30.6.2026 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 

po 
29.6. 

3M 
KÁVA BÍLÁ MIX 
KAŠE INSTANTNÍ 
ČAJ INSTANTNÍ 
3 
SALÁM 
SUCHÝ,MÁSLO,CHLÉB 
RAJČE 
ROHLÍK,BÍLÁ KÁVA 
ČAJ INSTANTNÍ 
4 
ŠUNKA, MÁSLO, CHLÉB 
TOUSTOVÝ 
RAJČE 
ROHLÍK,BÍLÁ KÁVA 
ČAJ INSTANTNÍ 
9, D9I 
SALÁM 
SUCHÝ,MÁSLO,CHLÉB 
RAJČE 
ROHLÍK,BÍLÁ KÁVA 
ČAJ S CITRONEM 
9M 
KÁVA BÍLÁ MIX 
KAŠE INSTANTNÍ 
ČAJ S CITRONEM 

3M, 3, 9, 9M, D9I 
POLÉVKA KVĚTÁKOVÁ 
KUŘECÍ ROLÁDA 
BRAMBORY ŠŤOUCHANÉ S 
CIBULKOU 
KOMPOT 
ŠŤÁVA 
4 
POLÉVKA MRKVOVÁ 
KRÉMOVÁ SE ZÁZVOREM 
KUŘECÍ ROLÁDA 
BRAMBORY ŠTOUCHANÉ S 
JARNÍ CIBULKOU 
KOMPOT 
ŠŤÁVA 
Zam 
POLÉVKA KVĚTÁKOVÁ 
KUŘECÍ ROLÁDA 
BRAMBORY ŠŤOUCHANÉ S 
CIBULKOU 
KOMPOT 

 3M, 3, 4, 9, 9M, D9I 
PUDING 150G 

3M, 9M 
KAŠE INSTANTNÍ 
ČAJ S CITRONEM 
3, 9, D9I 
BAVORSKÉ VDOLEČKY 
KÁVA 
ČAJ S CITRONEM 
4 
PALAČINKY 
KÁVA 
ČAJ S CITRONEM 



Jídelní lístek B od 22.6.2026 do 30.6.2026 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 

út 
30.6. 

3M 
KAŠE ZE ŠPALDOVÝCH 
VLOČEK 
KAKAO MIX 
MLÉKO OCHUCENÉ 
ČAJ INSTANTNÍ 
3 
TVAROH ŠLEHANÝ 
CHLÉB, HOUSKA,KAKAO 
ČAJ INSTANTNÍ 
4 
TVAROH ŠLEHANÝ 
CHLÉB TOUST, 
HOUSKA,KAKAO 
ČAJ INSTANTNÍ 
9, D9I 
TVAROH ŠLEHANÝ 
CHLÉB, HOUSKA,KAKAO 
ČAJ S CITRONEM 
9M 
CHLÉB, HOUSKA,KAKAO 
KAŠE ZE ŠPALDOVÝCH 
VLOČEK 
KAKAO MIX 
MLÉKO OCHUCENÉ 
ČAJ S CITRONEM 

3M, 9M 
POLÉVKA S RÝŽÍ 
VEPŘ.MORAVSKÝ VRABEC 
ZELÍ STERIL.KYSANÉ 
BRAMBOROVO BATÁTOVÉ 
PYRÉ 
ŠŤÁVA 
3, 9, D9I, Zam 
POLÉVKA S RÝŽÍ 
VEPŘ.MORAVSKÝ VRABEC 
ZELÍ STERIL.KYSANÉ 
KNEDLÍKY CHLUPATÉ ZE 
SMĚSI 
ŠŤÁVA 
4 
POLÉVKA S RÝŽÍ 
VEPŘ.MORAVSKÝ VRABEC 
SALÁT LEDOVÝ SE ZÁLIVKOU 
KNEDLÍKY CHLUPATÉ ZE 
SMĚSI 
ŠŤÁVA 

 3M, 3, 4, 9, 9M, D9I 
OVOCE 

3M, 9M 
KAŠE ZE ŠPALDOVÉ KRUPICE 
ČAJ S CITRONEM 
3, 9, D9I 
POMAZÁNKA TUŃÁKOVÁ 
CHLÉB 
RAJČE 
ČAJ S CITRONEM 
4 
POMAZÁNKA TUŃÁKOVÁ 
CHLÉB TOUSTOVÝ 
RAJČE 
ČAJ S CITRONEM 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 
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Vypracoval:  .............................. 

 
Schválil:  .............................. 

 
  

 


